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Der Bundestagsabgeordnete Stephan Thomae (von links) mit Verwaltungsleiterin Nicole Bes-
ler, der Abgeordneten Christine Aschenberg-Dugnus; Pflegedienstleitung Fr. Bader; Oberirz-
tin Fr. Steinbauer, und Oberarzt Hr. Peter.

Gute Reha statt Pflege

MdB Stephan Thomae informiert sich in Klinik Sonthofen

S5onthofen - Der Kemptener
Abgeordnete Stephan Tho-
mae und seine Bundestags-
kollegin Christine
Aschenberg-Dugnus (beide
FDP) haben kiirzlich die Reha-
Klinik Kempten-Oberallgédu in
Sonthofen besucht und sich
ein Bild von der Arbeit vor Ort
gemacht.

Thomae legte fiir diesen Be-
such besonderen Wert auf die
Begleitung von Frau
Aschenberg-Dugnus aus dem
Kreis Rendsburg-Eckernforde
(5chleswig-Holstein). Denn sie
ist pflegepolitische Sprecherin
der  FDP-Bundestagsfraktion
und somit vertraut mit Fragen
rund um das Thema Pflege.

Matdrlich war die anstehende
Reform der Pllegeversicherung
ein groltes Thema beim Rund-
gang durch die Klinik fir geria-
trische Rehabilitation und or-
thopadische
Anschlussheilbehandlung. ,Re-
habilitation kann immens dazu
beitragen, den Zustand von
Pflegebediirftigen zu wverbes-
sern. Der Grundsatz Reha vor
Pflege muss noch viel stirker be-

achtet werden”, sagte Frau
Aschenberg-Dugnus im Ge-
sprach mit Mitarbeitern und Pa-
tienten der Klinik.

Die Starkung dieses Grundsat-
res werde auch Bestandteil der
fir September angekiindigten
Eckpunkte der Pflegereform
sein, teilte Frau Aschenberg-
Dugnus mit. Grundlage einer
Reform der Pflegeversicherung
misse auch eine Neudefinition
der Pflegebedirftigkeit sein.
«Reha spielt dabei eine grofte
Rolle”, so Frau Aschenberg-
Dugnus.

Unterstitzung kam von der
Verwaltungsleiterin der Klinik:
#Lielund Anspruch unsers Hau-
ses ist, dass Senioren bis ins ho-
he Alter selbststandig bleiben
und, wenn mdglich, dauerhaf-
te Pflegebedirftigkeit vermie-
den wird”, sagte Nicole Besler
und wies darauf hin, dass neben
der enormen Lebensqualitit,
die die Menschen durch eine
Rehabilitation  zuriickgewin-
nen, auch Pflegekosten gesenkt
werden konnen.

Die Politiker zeigten sich be-
eindruckt von der Ausstattung
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der Reha-Klinik und der freund-
lichen Atmosphdre zwischen
Patienten und Mitarbeitern. .In
diesemn tollen Klima fallt es ei-
nem sicher leichter, Selbstan-
digkeit zurickzugewinnen und
Lebensqualitat zu erhalten”,
sagte Thomae,

Als besonders wichtig stufte
Thomae die Lage der Klinik ein.
Fur die meisten Menschen mit
Reha-Bedarf spielt die Nihe
zum Wohnort eine grolie Rolle.
Die sei bei der zentralen Lage
der Klinik fir Patienten aber
auch fur Angehdrige aus einem
groften Einzugsgebiet gege-
ben. . Wer will fir eine kurze Re-
ha-Maltnahme oder einen Ver-
wandtenbesuch schon
stundenlang durch die Gegend
fahren”, so Thomae.

LAuch im landlichen Raum
muss es zukinftig eine wohn-
ortnahe Versorgung geben.”
Mit dem von der Koalition ge-
rade eingebrachten Versor-
gungsstrukturgesetz sei man
auf dem richtigen Weg, dies si-

cherzustellen, 50 Frau
Aschenberg-Dugnus  absch-
liefbend. hf



